
F e r n a n d o  J o s é  
C A R V A L H O  C A N T A R E L O  
 
9 Allée Jean Vilar  Née le 31 mars 1989 
93380 Pierrefitte  Célibataire 

0033644017403 nandocantarelo@live.fr 
 

  Qualités 
 

Autonome, responsable, ponctuel, dynamique, sérieux, organisé. 

 

  Expérience professionnelle 
 

Chantier 
Ouvier polyvalent S.T.A. – Aix-les-Bains 2011  

 Manuel SARL – Ile de France 2011 
 EURL L.P.A – Ile de France 2010 
 Royal Cribean – Finland 2009 – 2010 

 LFA Constructions-Portugal 2007 - 2008 
 

  Application de placo  

  Application de peinture au mur 

  Application de peinture au sol 

  Enduit de finition 

  Pose de carreaux de plâtre 

  Pose de carrelage 

 Coffrage métalique et traditionnel 

 Ravalement 
 

Restauration 
Serveur-extra/Plongeur Restaurant Pinheiro – Mirandela PT  2006 - 2008 

 Restaurant Tavora – Mirandela PT 2006 – 2008 
 

 Service de table 

 Préparation des tables 
 Service mariages, Baptêmes 

 Décoration de salles 
 Plonge 

 

Café/Bar 
Barmann Espelho de Agua – Mirandela PT  2006 - 2008 

 Praça Velha Bar 2006 – 2008 
 

  Préparation de cokctails  

 Préparation de boissons 
 

  Langues 

Portugais langue maternelle 

Français 2ème langue maternelle 

Anglais  Très bonnes connaissances 

Italien Notions 
 

  Informatique 

Très bonnes connaissances office,  
Réparation de pc, 
Installation de programmes 


